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De gauche a droite, Hassiba Idir, Lise Barry, présidente
d’AMINATE, Mathieu Traversy, député de Terrebonne, et

Briser la solitude, faire face au
désenchantement

Karine Limoges
Mardi 20 septembre 2011

L'organisme AMINATE (Accueil Multiethnique et Intégration des
Nouveaux Arrivants a Terrebonne et les Environs), de pair avec le
député de Terrebonne, Mathieu Traversy, veut rejoindre les
communautés immigrantes. Pour ce faire, on organise, le 26
septembre, une soirée rencontre ala bibliothéque de Lachenaie.

Hassiba Idir, immigrée originaire d'Algérie récemment regue citoyenne

canadienne, a partagé le choc culturel que vit un émigrant en terre étrangeére.
«Dans mon pays, les députés, on ne les voit pas, a-t-elle affirmé. Il est
impossible d'avoir un rendez-vous avec eux. On en est intimidé, et ce que
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j'aimerais transmettre, c'est qu'ici, il est accessible!»

La présidente d'AMINATE, Lise Barry, a expliqué la formule de rencontre élus-immigrants : une soirée décontractée, conviviale et amicale ou
on sert cocktail et discours. Tout dépendra du déroulement de la soirée, rien n'est coulé dans le béton, on entend aller vers les nouveaux
arrivants de fagon chaleureuse en leur distribuant des pochettes d'information.

Déja, plus de 130 invitations ont été envoyées, mais on souhaite en accueillir beaucoup plus. Pour y arriver, les personnes intéressées
doivent contacter le bureau du député de Terrebonne, Mathieu Traversy, au 450 964-3553. Et si cette rencontre informelle qu'on tente pour
une premiére fois s'avére fructueuse, AMINATE organisera des cafés-rencontres ultérieurement et d'autres activités visant l'intégration des
immigrants.

Par curiosité, Mme Idir soutient qu'elle aurait assisté a cette activité pour «rencontrer la personne qui nous représente». Mais aussi, pour
créer un réseau de contacts. Hle explique : «Quand on émigre, il y a un deuil a faire, on se retrouve dans un "no man's land" durant environ
un an. Il faut briser la solitude, faire face au désenchantement, au choc linguistique...»

Répondre aux besoins grandissants

AMINATE a commandé une étude de besoins pour analyser sa population immigrante. Bien sr, les dernieres données disponibles remontent
a 2006. Bientdt, on aura un portrait plus juste avec les statistiques du recensement 2011. Ce qu'on sait a ce jour : la MRC Les Moulins
demeure celle ayant le plus fort taux d'immigration comparativement a I'ensemble des MRC de Lanaudiére.

Dans la population lanaudoise, en 2006, on comptait 12 675 personnes immigrantes sur 425 210. Un taux de 2,98 %. Dans la MRC Les
Moulins, plus précisément, on a atteint une proportion de 2,5 % d'immigrants (2 770 personnes) en 2001, alors que cette proportion a
augmenté a 3,9 % (4 820 personnes) en 2006.

L'étude démontrerait que cette croissance s'est maintenue au courant des cing derniéres années.
Portrait de la population immigrante dans la MRC Les Moulins

Noirs : 31 %

Latino-Américains : 21 %

Asiatiques : 13 %

Arabes : 9 %



Une caractéristique ressortirait : les minorités visibles comptent pour 74 % de la population immigrante.



